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POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW Clthink!

W konteks$cie ostatnich lat, zdominowanych przez niepewnos¢ ekonomiczng i globalne wyzwania geopolityczne, wyniki naszego najnowszego raportu na temat
postaw Polakédw wobec finanséw przynoszq kilka optymistycznych trendow.

Rosnie grupa Polakdéw, ktérzy dostrzegajq warto§¢ odktadania pienigdzy. Taki nawyk deklaruje 83% badanych. To o 11 % p.p. wiecej niz dwa lata wczeséniej.
Coraz czesSciej myslimy wigc o pienigdzach nie tylko w kontekscie ,tu i teraz”, ale tez o tym, co bedzie za miesiqc, za rok, na emeryturze. Nadal jednak wielu
respondentow deklaruje, ze zyje z miesiqca na miesiqc, przeznaczajgc wszystko na biezgce potrzeby, a odktadajgc tylko od czasu do czasu. Z drugiej
strony, ro$nie grupa tych, ktérzy starajq sie oszczedzi¢ chocby niewielkg kwote, ale robi¢ to systematycznie. To pokazuje, ze Swiadomos¢ finansowa sie
rozwija, ale wcigz mamy sporo do nadrobienia.

Nie tylko oszczedzanie zyskuje na znaczeniu. Polacy coraz bardziej zdajg sobie sprawe, ze ich przysztos¢ finansowa zalezy od dtugoterminowego planowania.
Zainteresowanie oszczedzaniem na emeryture, ktére w ciqgu ostatnich dwoch lat zwigkszyto wynik to znak, ze myslimy o naszym zabezpieczeniu na przy-
sztos¢. Jest ono wskazywane na drugim miejscu wérod celdw oszczednosciowych Polakéw (jako pierwszy utrzymuie sie odktadanie na ,czarng godzing”).

Roéwnoczesdnie, cho¢ Polacy wykazujg rosngcq aktywnos$¢ inwestycyjng - 37% uczestnikbw badania inwestuje swoje oszczednosci, a 28% deklaruje takg
gotowoS§¢ w przysztoSci - ich preferencje pozostajg ostrozne. Ta ograniczona sktonno$¢ do inwestowania oznacza, ze wciqz sporo kapitatu lezy
Jbezczynnie”, czgsto w gotdéwcee. Jednak fakt, ze coraz wigcejz nas w ogdle odktada, jest pozytywnym sygnatem stabilizaciji.

Wzrost §wiadomosci finansowej, cho¢ niewielki, napawa optymizmem. Im lepiej znamy swoje mozliwosci finansowe, rowniez w zakresie obciqzeh czy
zobowiqzanh, tym trafniejsze sq nasze decyzje, a przeciez wszyscy wspottworzymy nasz gospodarczy potencjat.

Wyniki badania utwierdzajg mnie w przekonaniu, ze w dziataniach na rzecz edukaciji o finansach nie mozemy osig$¢ na laurach. Ta wiedza optaca sig nie
tylko kazdemu z nas osobno, ale rowniez nam wszystkim. Daje bowiem wigksze poczucie bezpieczefstwa, a tym samym wigkszg odpornos¢ w kryzysach.
A tej bardzo potrzebujemy, bo - jak pokazato nasze badanie - wojna w Ukrainie istotnie zmienita finansowe priorytety Polakow.

Anna Bichta

Prezes

Fundacja Rozwoju
Spoteczenstwa Wiedzy
THINK!
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POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW Clthink!

Z najnowszego badania ,Postawy Polakdédw wobec finanséw 2025” wytania sie obraz spoteczefstwa coraz bardziej Swiadomego finansowo. 8 na 10 Polakéw
deklaruje, ze oszczgdza, a co trzeci inwestuje swoje Srodki — to najwyzsze wyniki w historii projektu. Wcigz jednak 6 na 10 oséb odktada pieniqgdze przede
wszystkim ,na czarng godzing”, co pokazuje, ze potrzeba bezpieczenstwa finansowego nadal dominuje nad checig budowania kapitatu.

Jednocze$nie co szosty Polak oszczedza juz z mySlq o emeryturze, a coraz wigcej osob planuje swoje finanse w perspektywie dtugoterminowej. To wyrazny
sygnat dojrzewania finansowego i zmiany w sposobie mysSlenia o przysztoSci. Pozytywnym trendem jest tez rosnqce zaufanie do ekspertdw — co pigty
badany korzysta dzis z wiedzy doradcédw finansowych.

Dzieki projektowi ,Postawy Polakéw wobec finanséw”, realizowanemu od 2008 roku dzigki finansowaniu Citi Foundation i wspobtpracy merytorycznej
z Fundacjq Citi Handlowy, od lat mozemy obserwowag, jak Polacy rozwijajg swojg wiedze i kompetencje w zakresie finanséw osobistych. To jedno
z najdtuzej prowadzonych badan tego typu w kraju, pozwalajqce $ledzi€¢ zmieniajgce sie postawy wobec oszczedzania, inwestowania i zadtuzania sie.

Pozytywne zmiany wida¢ réwniez w skali makro — konsekwentna realizacja Krajowej Strategii Edukacji Finansowej, koordynowanej przez Ministerstwo
Finansdw, przynosi wymierne efekty. Dziatania edukacyjne prowadzone przez sektor publiczny, organizacje spoteczne i instytucje finansowe wzajemnie sig
uzupetniajqg, tworzqc coraz bardziej spdjny ekosystem wspierania wiedzy ekonomicznej Polakow.

Edukacja finansowa to proces, nie projekt. Dlatego nieustannie wspieramy inicjatywy, ktére pomagajq zrozumieé, jok maqdrze planowaé, inwestowac
i budowac bezpieczefstwo finansowe — zaréwno dzi§, jak i z myslq o przysztych pokoleniach.

Piotr Kalisz
Gtéwny Ekonomista
Citi Handlowy
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METODOLOGIA BADANIA Clthink!

CEL: TECHNIKA PROBA
Poznanie postaw i zachowah Polakéw ZBIERANIA DANYCH
wobec finansow = N=1037

= CAWI (Computer Assisted Web
Interview)

* Reprezentatywna

* Sytuacja finansowa Polakéw ogoblnopolska dorostych

* Optymizm finansowy * na Ogdlnopolskim Panelu Polakéw w wieku 18-74 lata

* Postawy Polakéw wobec oszczedzania, (érednia 43 lata)

Badawczym Ariadna

oo oo-—oooooosocoooooos D oo oo

inwestowania i zadtuzania sie

* Zachowania oszczednos$ciowe, inwestycyjne
i kredytowe Polakow ; TERMIN REALIZACJI BADANIA
* Diugoterminowe trendy w obszarze

oszczedzania i inwestowania Polakow 25 wrze$nia-5 pazdziernika 2025
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SOCJODEMOGRAFICZNA CHARAKTERYSTYKA BADANEJ PROBY Clthink!

Miejsce zamieszkania

Pte¢ respondentow Wiek respondentow respondentéw Wyksztatcenie respondentow
1% 7%
o
5% 13%
20%
39%
18% ’
51% 53%
49% 39%
22%
30%
m kobieta 18-24 lata wies podstawowe
B mezczyzna [ 25-34 lata = miasto do 100 tys. mieszkahcow W zasadnicze zawodowe
m 35-44 lata B miasto 100 - 500 tys. mieszkancow M Srednie
B 45-54 |ata B miasto powyzej 500 tys. mieszkahcoéw W wyzsze

B 55 lat i wiecej
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GtOWNE WNIOSKI

CELE OSZCZEDNOSCIOWE POLAKOW

Najwazniejszy cel: zabezpieczenie ,nha czarng godzing” - rosnqgcy

znaczgco w ostatnich latach.

Oszczedzanie na emeryture jako cel, rosnie konsekwentnie od 2023,

obecnie osiqgajgc poziom 16% wskazan.

Inne cele: wyposazenie/remont domu, wypoczynek, zakup
nieruchomosci wskazywane sq przez 6-11% badanych.

Kobiety czegSciej oszczedzajg na wypoczynek i nieruchomosci,
mezczyzni na emeryture.

Horyzont oszczedzania coraz diuzszy — wzrost oséb planujgcych
w perspektywie powyzej 10 lat.

PODEJSCIE POLAKOW DO INWESTOWANIA

37% Polakéw aktywnie inwestuje, zas 28% planuje inwestycje

w przysztoSci.

Preferencje: gtdbwnie bezpieczne inwestycje z ochrong kapitatu;
stopniowy wzrost akceptaciji umiarkowanego ryzyka.

Polacy wybierajg gtdwnie nieruchomosci, obligacje skarbowe

i akcje, dalej waluty, nowe biznesy, TFI/ETF i kryptowaluty.
Znajomos¢ instrumentow finansowych: akcje i obligacje (80%),
ETF (23%). Mezczyzni cze$ciej niz kobiety deklarujq znajomosé ETF
i jednostek TFI.

E]think!

ZRODLA WIEDZY FINANSOWEJ

 Najczesciej zrédtem wiedzy sq rodzina i znajomi (25%) oraz wiasne

doswiadczenia (23%).

Kobiety korzystajg czeSciej z opinii bliskich, mezczyzni z wtasnej intuicji.

Spadek zaufania do siebie samego od 2022 do 2025 r. jest znaczgcy i wynosi 38 p.p.!
Co piqty Polak korzysta z wiedzy pracownikéw instytucji finansowych

(wzrost w ostatnim okresie o 5-7 p.p.).

* Zaufanie do medidw jest stabilne, natomiast zaufanie do reklam spadto o 9 p.p.

FORMY PRZECHOWYWANIA OSZCZEDNOSCI

* Polacy najczesciej przechowujq oszczednosci na kontach oszczednosciowych
i lokatach (49%) oraz na biezgcych rachunkach bankowych (34%).
* Popularno$¢ gotéwki w domu waha sie miedzy latami i osigga 18% wskazan w 2025 r.
* Inwestycje w nieruchomoscifziemie deklaruje 12% Polakéw
* Zainteresowanie produktami emerytalnymi IKE/IKZE wzrosto w ostatnim roku o 7 p.p.

ZOBOWIAZANIA FINANSOWE POLAKOW
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* 39% Polakéw posiada zobowigzania finansowe (stabilny wynik vs 2024 r.).

« 73% sptaca raty kredytéw/ pozyczek o tgcznej wysokosci <30% dochodéw (bezpieczne
zobowigzania), 27% sptaca raty na ktére przeznacza powyzej 30% dochodéw, w tym
4% przeznacza na raty 250% dochodéw (ryzykowne zobowigzania ).

* 16% kredytobiorcow doswiadczyto trudnosci w sptacie w ciggu ostatnich 12 miesigcy,
u 20% problemy miaty charakter dtugotrwaty.



JAKI ZATEM JEST STATYSTYCZNY POLAK? Clthink!

Statystyczny Polak to osoba swiadoma potrzeby oszczedzania i inwestowania. Woli zabezpiecza¢ sie przed nieprzewidzianymi wydatkami
i planowac przysztoS¢, zwtaszcza emeryture.

Preferuje bezpieczne, stabilne formy inwestycji, cho¢ stopniowo rosnie akceptacja umiarkowanego ryzyka. Wiedze finansowq zdobywa gtéwnie
z doSwiadczen witasnych oraz od rodziny i znajomych, z rosngcym zaufaniem do ekspertdéw z instytucji finansowych.

Konsument polski trzyma oszczednosSci przede wszystkim na kontach oszczednoSciowych i lokatach. Cze$§¢ oséb nadal korzysta z gotéwki.
Coraz wigkszqg rolge odgrywajqg inwestycje dtugoterminowe, w tym nieruchomosci i produkty emerytalne.

Z drugiej strony, znaczgca Polakdéw posiada zobowigzania finansowe. Wigkszo§¢ kredytow miesci sie w bezpiecznych granicach 30% dochodow,
ale dla czesci osbb sptata moze stanowi¢ obcigzenie.

Podsumowujgc, polski konsument to osoba ostrozna, ale coraz bardziej Swiadoma, sktonna do korzystania z wiedzy ekspertéw i znajomych,
dbajgca zaréwno o biezgce potrzeby, jak i dtugoterminowq stabilnos¢ finansowaq.
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SYTUACJA FINANSOWA W BADANEJ PROBIE

Dochéd netto na osobe

20
15% % 7%
13% [o%
(o]
6%
16%
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15%
do 1000 zt 1001-2000 zt
= 2001-3000 zt m 3001-4000 zt
W 4001-5000 zt 5001-6000 zt
m 6001-7000 zt B powyzej 7000 zt

odmowa odpowiedzi

Subiektywna ocena
sytuaciji finansowej

4% -3%

14% w 4%9%

23%
43%

B bardzo zta M zta
raczej zta M Srednia
raczej dobra dobra

Bl bardzo dobra

E]think!

Ocena sytuaciji finansowej
w poréwnaniu do innych Polakow

3% 3%

18% - Wi 17%

59%

B duzo gorsza
troche gorsza
W poréwnywalna
troche lepsza

B duzo lepsza

Sytuacja finansowa badanej proby jest zroznicowana. Potowa respondentéw deklaruje dochdd nie wyzszy niz 4000 zt netto na osobe w gospodarstwie domowym,
co oznacza, ze mediana dochodu miesci sie w przedziale 4001-5000 zi. Nie zaobserwowano istotnych réznic pomiedzy deklaracjami kobiet i mezczyzn.

Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu Statystycznego przecietny rozporzgdzalny dochéd na osobe w Polsce w 2024 r. wynidst 3167,17 zt. Biorgc pod uwage, ze w ostatnich
latach wskaznik ten systematycznie roénie, mozna przypuszczag, iz w 2025 r. byt nieco wyzszy. W zwiqzku z tym mozna uznag, ze badana préba dobrze odzwierciedla

sytuacje finansowq Polakow.

Subiektywna i relatywna ocena sytuacji finansowej rowniez jest zréznicowana. Mediana i dominanta w ocenie subiektywnej przypadajq na poziom $redni, natomiast
w ocenie relatywnej — na odpowiedz ,sytuacja poréwnywalna do sytuacji innych”.

Okoto 16% badanych negatywnie ocenia swojg sytuacje finansowq, a 20% uwaza, ze jest ona gorsza niz sytuacja innych Polakéw. Jednoczesnie oséb o pozytywnej ocenie
jest wyraznie wiecej — 41% respondentéw uznaje, ze ich sytuacja finansowa jest co najmniej ,raczej dobra”, a 43% ocenia jqg jako ,8redniq”.

W ocenie relatywnej 59% badanych uwazaq, ze ich sytuacja finansowa jest podobna do sytuacji innych Polakéw, a 21% postrzega jg jako lepszq. Ogdiny obraz samooceny
sytuacji finansowej jest niemal identyczny jak w badaniu przeprowadzonym w 2024 r.
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POCZUCIE BEZPIECZENSTWA FINANSOWEGO ,
| STABILNOSCI FINANSOWEJ W POLSKICH DOMACH Clthink!

Czy odczuwa Pan(i) Czy czuje sig Pan(i) Poczucie bezpieczenstwa finansowego w zaleznosci
stabilnos¢ finansowq? bezpiecznie finansowo? od tego, jak dtugo zdotam sig utrzymac na aktualnym
poziomie, korzystajgc z oszczednosci
‘ 26% ‘ nie wiecej niz 2 tygodnie
30% 18% , o
2 tygodnie do miesigca
22% .
1-3 miesiqce
4-6 miesiecy RPIA 47%
37% 36% A
° powyzej 6 miesiecy IV NIy
W zdecydowanie nie W zdecydowanie nie o
o o trudno powiedzieC
raczej nie raczej nie
W troche tak, a troche nie W troche tak, a troche nie 0% 20% 40% 60% 80% 100%
raczej tak raczej tak W nie czuje sie bezpiecznie m troche tak, troche nie

Poczucie stabilnosci i bezpieczehstwa finansowego wsrod Polakéw stopniowo roénie. Obecnie 35% badanych deklaruje, ze ich sytuacja finansowa jest stabilna (o 6 p.p.
wigcej niz w 2024 r.), a 30% czuje sie finansowo bezpiecznie (wzrost o 5 p.p. w poréwnaniu z rokiem poprzednim). W obu przypadkach nie odnotowano istotnych réznic migdzy
kobietami i mezczyznami.

Poczucie bezpieczenstwa finansowego wyraznie ro$nie wraz ze wzrostem oszczednosci. Podobnie jak w latach 2023 i 2024, graniczny poziom oszczednosci, przy ktérym
wiekszo$¢ Polakéw zaczyna czu€ sie przynajmniej czgéciowo bezpiecznie, to taki, ktéry pozwala utrzymac sie przez jeden miesigc bez dodatkowych dochoddéw.

Kolejnym waznym progiem jest posiadanie srodkdéw wystarczajgcych na utrzymanie przez sze§é miesigcy — w tej grupie ponad potowa badanych (65%) deklaruje, ze czuje sie juz
jednoznacznie bezpiecznie finansowo.

W literaturze czesto wskazuje sig jeszcze jeden istotny punkt odniesienia — posiadanie oszczednosci pozwalajgcych przezy¢ co najmniej trzy miesigce, co uznaje sie za minimalny
poziom zabezpieczenia w razie czasowej niezdolnosci do pracy. Wyniki badania potwierdzajg znaczenie tego progu: przekroczenie granicy trzymiesigcznego zabezpieczenia
zwigksza odsetek osdb czujgcych sie co najmniej wzglednie bezpiecznie finansowo o 25 p.p. w poréwnaniu z tymi, ktérzy mogliby utrzymac sie z oszczednosci najwyzej 1-3 miesigce.
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Obserwowane zaleznosci miedzy wysokosciq oszczednosci a poczuciem bezpieczefstwa finansowego nie rézniq si¢ miedzy kobietami i mezczyznami.



OPTYMIZM FINANSOWY Clthink!

Jak Pan(i) sqdzi, jak zmieni sig¢ sytuacja finansowa Pana(-i)
gospodarstwa domowego/Polski/Europy:

w ciggu roku? w ciggu pieciu lat?

B zdecydowanie sig pogorszy
BT E I .
| ‘ ! troche sie pogorszy
5 m ﬁ M nie zmieni sie znaczgco
[ | !
troche sie poprawi
T BT i

B zdecydowanie sie poprawi

gospodarstwo domowe
Polska

Europa

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podobnie jak w 2024 r,, krétkoterminowe prognozy Polakéw dotyczgce sytuaciji finansowej ich gospodarstw domowych sq wyraznie bardziej optymistyczne niz przewi-
dywania formutowane dla Polski i Europy. Az 75% respondentdw zaktada, ze sytuacja ich gospodarstwa domowego w ciggu najblizszego roku nie ulegnie pogorszeniu,
w tym 22% oczekuje jej przynajmniej czeSciowej poprawy.

W dtuzszej perspektywie oceny sq bardziej zrbwnowazone - 61% badanych spodziewa sig, ze sytuacja finansowa ich gospodarstwa domowego nie bedzie gorsza niz
obecnie, a 17% liczy na poprawe. Oceny dtugoterminowe dotyczgce gospodarstw domowych i kraju sq zblizone, przy czym nieco nizszy poziom optymizmu dotyczy
prognoz dla Europy.

Prognozy dotyczqce Polski i Europy sq w krétkim okresie podobne do siebie, jednak mniej optymistyczne niz te odnoszqce sig do sytuacji wiasnego gospodarstwa.
Miedzy 58% a 61% respondentdw uwaza, ze sytuacja finansowa w kraju i na kontynencie nie pogorszy sie¢ w nadchodzgcym roku, z czego 15-17% oczekuje przynajmniej
niewielkiej poprawy.

W dtuzszym horyzoncie odsetek osdb zaktadajgcych brak pogorszenia sytuaciji w Polsce i Europie wynosi 55-59%. W przypadku Polski zauwazalny jest jednak nieco
wyzszy niz wczesniej odsetek osdb spodziewajgcych sie poprawy — o okoto 6 p.p. wigecej niz w prognozach krétkoterminowych.
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Poziom optymizmu finansowego nie rozni sie istotnie migdzy kobietami a mezczyznami — niezaleznie od tego, czy dotyczy on sytuacji gospodarstwa domowego, kraju,
czy Europy, oraz bez wzgledu na horyzont czasowy (krétko- lub diugoterminowy).
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OPTYMIZM FINANSOWY Clthink!

Zmiana sytuacji Zmiana sytuaciji Zmiana sytuacji finansowej Zmiana sytuacji finansowej
finansowej gospodarstwa finansowej gospodarstwa Polski w ciggu roku Polski w ciqgu 5 lat
w ciggu roku w ciqgu 5 lat
60% 60% 60% 60%
50% 50% 50% 50%

40% —7, 40% % 40% SN 40% \
30% 30% \ 30% 30%

20% 20% 20% N\ 20%
10% 10% 10% 10%
0% 0% 0% 0%
Poggrszy Nie ZI_'nieni Poprc:wi Poggrszy Nie zmieni Pop.rawi Poggrszy Nie ZI_'nieni Poprawi Poggrszy Nie ZI_'nieni Poprawi
sie sie sie sie sie sie sie sie sie sie sie sie
2022 2023 2024 2025

W poréwnaniu z wynikami uzyskanymi rok wczesniej, w 2025 r. zauwazalny jest wzrost pesymizmu finansowego Polakéw w odniesieniu do przysztoSci ich gospodarstw
domowych. Postrzeganie przysztej sytuacji finansowej kraju pozostaje natomiast na zblizonym, stabilnym poziomie.

W przypadku ocen dotyczqcych przysztej sytuacji finansowej Polski odsetek osdéb nastawionych pesymistycznie — zaréwno w krétkim, jak i w dtugim okresie — nieznacznie
si¢ obnizyt w ciggu ostatniego roku.
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POSTAWA WOBEC OSZCZEDZANIA Clthink!

czy (ogélnie rzecz biorqgc) Pana(-i) zdaniem warto w zyciu oszczedzaé, czy tez oszczedzenie nie ma sensu?
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—e—warto w zyciu oszczedzaé —e—0SszCzedzanie nie ma sensu —e—trudno powiedzie¢ (troche warto, a troche nie)

Do 2019 r. obserwowano systematyczny, cho¢ umiarkowany, wzrost odsetka Polakéw przekonanych, ze warto w zyciu oszczedzaé. Okres pandemii oraz wysoka inflacja
zahamowaty ten trend, powodujgc spadek liczby oséb dostrzegajgcych sens odktadania pienigdzy. W ostatnich dwéch latach trend wzrostowy zostat jednak wznowiony.

Biezqcy pomiar wskazuje doktadnie taki sam odsetek oséb uznajgcych oszczedzanie za wartosciowe, jok ten odnotowany w ostatnim badaniu sprzed pandemii.
Prawdopodobnie jest to pochodna nizszej inflacji obserwowanej w latach 2024-2025, ale moze tez $wiadczy¢ o tym, ze Polacy stosunkowo szybko zatarli negatywne
wspomnienia okresu wysokiej inflacji i nie spodziewajq sie jej powrotu w najblizszym czasie.

Od 2008 r. widoczny jest réwniez systematyczny spadek odsetka oséb przekonanych, ze oszczedzanie nie ma sensu. Jedynym wyjgtkiem byt rok 2023, kiedy trend ten
ulegt odwréceniu — zapewne w reakcji na wysoki poziom inflacji. Aktualny wynik jest jednak rekordowo niski i zgodny z dtugoterminowym trendem, co sugeruje, ze zeszio-
roczny wzrost pesymizmu wobec oszczedzania miat charakter przejSciowy i wynikat z kontekstu ekonomicznego, a nie ze zmiany przekonan Polakéw.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Warto dodag, ze kobiety nieco czesciej niz mezczyzni deklarujg, ze warto oszczedzaé — odpowiednio 75% wobec 71%.
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SPOSOB GOSPODAROWANIA PIENIEDZMI Clthink!

Jak Pan(i) okreslit(-a)by swéj sposéb gospodarowania pienigdzmi?
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Na przestrzeni ostatnich 17 lat obserwujemy wyrazny spadkowy trend osob przeznaczajgcych wszystkie srodki na biezqce potrzeby, z wyjqtkiem 2022 r,, kiedy wysokie
wskazniki inflacji spowodowaty nietypowe zachowania finansowe. Wynik uzyskany w biezgcym roku wpisuje sie w ten trend i jest jednoczes$nie wyjgtkowo niski. W 2009 r.
58% Polakéw wydawato wszystkie pieniqdze na biezqgce potrzeby, podczas gdy w 2025 r. odsetek ten wynidst zaledwie 16%.

Réwnolegle, od 2008 do 2021 r,, obserwowano delikatny wzrost odsetka os6b odktadajgcych co miesigc czesc swoich dochodow. Trend ten zostat zaburzony w 2022,
a nastepnie czesciowo kontynuowany w 2023 r. Wyniki z 2024 i 2025 r. pokazujq jednak bardzo pozytywng zmiane — 40% badanych odktada pienigdze co miesigc,
co oznacza wzrost o 17 punktéw procentowych w ciggu dwdch lat i wyrazne przyspieszenie dotychczasowego trendu.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Nie zaobserwowano istotnych réznic miedzy kobietami a mezczyznami w sposobie gospodarowania pienigdzmi.
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SPOSOB OSZCZEDZANIA PIENIEDZY Clthink!

W jaki sposéb oszczedzat(a) Pan(i) pienigdze? Prosze pomysleé o ostatnim roku. Jaki procent
swoich dochodéw zwykle oszczedzato Pana(-i)
gospodarstwo domowe w ciggu miesigca?*
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Obecnie 83% Polakdéw deklaruje, ze oszczedza — to o 2 punkty procentowe wiecej niz w 2024 r. i az o 11 punktéw procentowych wiecej niz w 2023 r. W ciggu ostatnich
12 miesiecy odsetek os6b odktadajgcych resztowo (gdy po prostu pozostajq srodki na koncie) wzrést o 5%, podobnie jak odsetek oséb celowo odktadajgcych okreslong
kwote co miesiqgc.

R6znice migdzy kobietami a mezczyznami w sposobach oszczedzania pozostajg minimalne.

Mediana wysokosci sredniomiesigcznych oszczednosci nie zmienita sie w ciggu ostatnich dwéch lat i miesci sie w przedziale 11-25% dochodow. W poréwnaniu z 2023 r.
odsetek osbb odktadajgcych Srodki w tym przedziale wzrdst o 6%, jednak jest o 2 punkty procentowe nizszy niz wynik uzyskany w 2024 r.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

*Odpowiadaty tylko osoby, ktére zadeklarowaty odktadanie pieniedzy 14



WYSOKOSE 0SZCZEDNOSCI W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH Clthink!

Jaka jest w tej chwili wielko§é oszczednosci w Pani(-a) gospodarstwie domowym,
w odniesieniu do miesigcznych dochodow?*

2023 2024 2025 nie posiadamy w tym momencie

w ogdle oszczednoSci
16% 16%
1% o R
18% P

9%

14% 15% 15%

ponizej miesiecznych dochoddéw
M 1-3 miesiecznych dochoddéw

10% 14% B 4-6 miesigcznych dochoddéw

7-12 miesigecznych dochodéw

6%

8% B ponad 12 miesiecznych dochodéw

B nie wiem/trudno powiedzie¢

13% 21% 15%

Na przestrzeni ostatnich 12 miesigcy struktura wysokosci oszczednosci w polskich domach nie ulegta istotnym zmianom. R6znice w poréwnaniu z 2024 r. sq minimalne
(1-2 p.p.). Obecnie 15% dorostych Polakéw nie posiada zadnych oszczednosci, o 1 punkt procentowy mniej niz w 2023 .

Sposréd osbéb posiadajgcych oszczednosci:

+  37% ma oszczednosci przekraczajgce poziom trzech miesigcznych pensiji (wzrost o 5 p.p. w poréwnaniu z 2024 r.),
+ 22% posiada srodki przekraczajgce poziom pétrocznego dochodu (wzrost o 3 p.p.).

+ Pozostali oszczedzajgcy majg na koncie nie wigcej niz trzy miesieczne pensije.

Wsréd oszczedzajqeych 15% nie zna doktadnej wysokosci swoich srodkéw. W tej grupie ponad potowa odmowita podania dochodu, a 19% wskazato na niski dochod
na osobe (ponizej Sredniej krajowej). Dodatkowo 50% nie ocenito swojej sytuacii finansowej jako co najmniej ,raczej dobrej”. Mozna zatem przypuszczaé, ze wéréd oséb
nieSwiadomych wysokoséci swoich oszczednosci dominujg osoby o stosunkowo niskich rezerwach finansowych.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Pod wzgledem pici mezczyzni czesSciej niz kobiety deklarujg posiadanie oszczednosci przekraczajgcych 12 miesigcznych dochodéw (16% vs 9%).
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*Odpowiadaty tylko osoby, ktére zadeklarowaty odktadanie pieniedzy



WYSOKOSE 0SZCZEDNOSCI W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH Clthink!

Jak diugo bytby(-aby) Pan(i) w stanie zyé ze swoich oszczednosci,
nie obnizajgc dotychczasowego poziomu zycia?*
2023 2024 2025

7% 4% 4%
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1% 1% 1% S
13% B od 2 tygodni do miesigca
B 1-3 miesigce
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27% d
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29% powyze) V4
27% M trudno powiedzieé
14% 15% 18%

Rozktad poziomu oszczednosci wérdd Polakdw nie ulegt istotnym zmianom w ciggu ostatnich 12 i 24 miesiecy. Podobnie jok w 20231 2024 r., potowa badanych posiada
Srodki nieprzekraczajgce wartosci pozwalajgcej utrzymac sie przez pot roku, a najczesciej deklarowana wysoko$¢ oszczednosci pozwala przetrwac 1-3 miesigce.

20%

19%

Dla budowania bezpieczenstwa finansowego przyjmuje si¢ dwa kluczowe progi:
1. Srodki pozwalajgce przetrwac ponad 3 miesigce,
2. Srodki pozwalajgce przetrwa¢ ponad 6 miesigcy.

Wyniki badania wskazujqg, ze 45% Polakéw przekracza pierwszy prég (wzrost o 5 p.p. w poréwnaniu z 2024 r.), a 27% przekracza drugi prég (wzrost o 2 p.p.). Zestawiajqc
te dane z deklarowang wysokoscig oszczednosci wyrazonqg w miesiecznych dochodach, obserwuje sie niedopasowanie na poziomie 8% dla pierwszego progu — identycznie
jok w2024 .

Oznacza to, ze czgS¢ Polakdw moze mie€ trudnosci z utrzymaniem sie z miesiecznej pensji przez wiecej niz miesiqc.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Pod wzgledem ptci, mezczyzni czesciej niz kobietg deklarujq zabezpieczenie finansowe pozwalajgce utrzymacé sie przez wigcej niz pot roku
(32% vs 22% sposrod posiadajgeych oszczednosci). *Tylko osoby posiadajgce oszczednosci
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ZMIANA SUMY OSZCZEDNOSCI GOSPODARSTW DOMOWYCH Clthink!

*Co spowodowato obnizenie sumy Pana(-i) oszczednoséci?

Czy wysoko$é Pana(-i) oszczednosci
Na co je Pan(i) przeznaczyt(a)?

zmienita sie w ciggu ostatnich
12 miesigcy?

3%
inwestycje na rynku finansowym %
2%
e N — E kupno domu/mieszkania / §12025
2024 397 19 Hpne domu/miessanc e B 2024
& 2023
2025  42% | ¥

sptata kredytu/pozyczki

0% 50% 100%

wakacje, inna forma relaksu

B zdecydowanie sig zmniejszyta
troche sie zmniejszyta wigkszy zakup niewynikajgcy
z awarii posiadanych przedmiotow

B nie zmienita sie znaczgco

naprawa lub konieczna wymiana

troche sig zwigkszyta
sprzetu/samochodu/innych przedmiotéw

B zdecydowanie sig zwigkszyta

28% Polakow deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku suma ich oszczednosci
spadta. Wsrod kobiet odsetek ten jest wyzszy niz wérod mezczyzn (35% vs 28%).
Wynik ten jest 0 4 p.p. nizszy niz w 2024 r.i 012 p.p. nizszy nizw 2023,

co moze by¢ czesciowo zwigzane z nizszym poziomem inflacji.

Gtéwnymi powodami spadku oszczednosci pozostajq:
- biezgce wydatki — 43% (0 5 p.p. mniej niz w 2024 r. i 0 25 p.p. mniej niz w 2023 r.),
* koniecznos¢ naprawy lub wymiany posiadanych dobr — 24%.

biezqgce wydatki

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Ciekawqg zmiang jest rosnqcy wptyw wiekszych zakupdw, wynikajgcych nie z awarii, lecz

z checi ich dokonania — odsetek oséb wskazujgcych te kategorie wzrést do 21% (o 9 p.p.
wiecej niz w 2024 r. i o 8 p.p. wiecej niz w 2023 r.).

Warto réwniez podkresli¢, ze, podobnie jak w 2024 r.,, w poréwnaniu z 2023 r. wzrost
odsetek Polakéw deklarujgcych wzrost sumy swoich oszczednosci (o 5-6 p.p.).
To pozytywny sygnat na przyszto$€, pod warunkiem utrzymania niskiego poziomu inflaciji.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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*Odpowiadaty tylko osoby, ktére zadeklarowaty spadek sumy oszczednosci



NAJBARDZIEJ POPULARNE CELE OSZCZEDZANIA - TRENDY Clthink!

Cele oszczedzania
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Na przestrzeni ostatnich odmiu lat zmieniaty sie cele, na ktére Polacy oszczedzajq, przy czym najbardziej wyrazne zmiany miaty miejsce w latach 2020-2022. W tym
okresie najpierw gwattownie spadt odsetek oséb odktadajgcych pienigdze na wypadek nieprzewidzianych zdarzen, aby w kolejnych latach znaczgco wzrosng€ — z 24%
do 61%, a nastepnie do 65%. W ostatnich dwéch latach odnotowano jedynie niewielkie spadki, po 3 punkty procentowe w kazdym roku. Mimo to odsetek osob
oszczedzajgcych na ,czarng godzing” w ciggu ostatnich czterech lat pozostaje ponad dwukrotnie wyzszy niz w latach wczesniejszych, co mozna wigza¢ z
niepewnoscig wynikajgcq z pandemii, rosngcej inflacji oraz wojny w Ukrainie.

Oszczedzanie na emeryture, po spadku zainteresowania w latach 2019-2022, ponownie znalazto sie¢ w gronie czterech najwazniejszych celdw finansowych, utrzymujgc
sie na poziomie 21-29%. W ciqgu ostatnich dwéch lat zainteresowanie tym celem wzrosto tgcznie o 11 punktow procentowych, co moze wynikaé z nizszej inflacji w
poréw-naniu do 2023 roku, a takze z rosnqcej Swiadomosci emerytalnej, wspieranej m.in. przez kampanie informacyjne dotyczqce PPK i innych form oszczedzania.

POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Jezeli chodzi o réznice wynikajgce z pici, kobiety czeéciej odktadajq pienigdze na wypoczynek (37% wobec 30%) oraz na zakup nieruchomosci (20% wobec 15%),
natomiast rzadziej niz mezczyzni oszczedzajg na emeryture (28% wobec 36%). Na pozostate cele oszczednosciowe zardwno kobiety, jak i mezczyzni przeznaczajqg
Srodki w podobnym stopniu. 18



GtOWNE CELE OSZCZEDZANIA - TRENDY Clthink!

Najwazniejsze cele oszczedzania
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0d 2019 roku niezmiennie te same pigc celow jest najczesciej wskazywanych jako najwazniejsze powody oszczedzania. Wcigz zdecydowanie najczesciej wskazywane jest
zabezpieczenie przysztoSci na ,czarng godzing”, przewyzszajqce pozostate cztery cele. W ostatnich latach odsetek oséb oszczedzajgcych w tym celu nieznacznie sie wahat,
zmieniajgc sige 0 4-5% w goére lub w dot.

Wybuch wojny w Ukrainie wigzat sig ze wzrostem odsetka oszczedzajgcych na nieprzewidziane wydatki, natomiast w roku nastgepnym, po nieco ztagodzeniu emocji i odbyciu sie
wyboréw parlamentarnych w Polsce, odsetek ten nieco spadt. W 2024 roku, w zwigzku z wyborem nowego prezydenta USA i rosngcymi obawami o amerykanskie wsparcie

w konflikcie na Ukrainie, liczba oszczedzajgcych ponownie wzrosta. Rok 2025 przynidst wigksze oswojenie z sytuacjg geopolityczng oraz zmianami wiadzy w kraju i za granicg,

co przetozyto sie na minimalny spadek odsetka oséb odktadajgcych na ,czarng godzing”.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Na drugim miejscu wéréd celdw oszczednosciowych znajduje sie zabezpieczenie przyszto$ci emerytalnej, ktérego znaczenie wyraznie wzrosto od 2023 roku. W ciggu dwdch lat
odsetek os6b wskazujgcych ten cel wzrdst 2 10% do 16%. Pozostate trzy cele — gromadzenie srodkdédw na wyposazenie lub remont domu, wypoczynek oraz zakup nieruchomosci —
wskazywane sq z podobnq czestotliwosciq, w granicach 6-11%.
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PRZYJMOWANY HORYZONT CZASOWY OSZCZEDZANIA | INWESTOWANIA C1think!

Jaki horyzont czasowy oszczedzania zaktada Pan(i), kiedy oszczedza/inwestuje pienigdze?*

2023 11% 15% 14% 11% 49% w do roku
oszczgdzanie 5094 10% 16% 15% 16% 43% ® 1-3 lata

2025 m 3-10 lat

2023 W powyzej 10 lat

inwestowanie 9024 % 22% PASYA 1% 31% m trudno powiedzieé¢

2025 |R 24% 26% 23% 17%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wiegkszos¢ Polakow okresla horyzont czasowy swoich dziatan oszczednosciowych i inwestycyjnych, przy czym dotyczy to czesciej inwestowania — robi tak 83%
inwestujgcych wobec 61% oszczedzajgcych. W ciggu ostatnich trzech lat systematycznie spada odsetek oséb, ktoére nie wiedzq, jak dtugo zamierzajq oszczedzag.

W przypadku inwestowania nie wida¢ wyraznego trendu, jednak biezgcy odsetek oséb nieokreslajgcych horyzontu inwestycyjnego jest nizszy niz w poprzednich dwéch
latach.

Jesli chodzi o oszczedzanie, 9% Polakdw przyjmuje horyzont krotszy niz rok, 18% odktada Srodki w perspektywie 1-3 lata, 15% planuje oszczedza¢ przez 3-10 lat, a 19% —
powyzej 10 lat. Wyniki te sq zblizone do uzyskanych w 2023 i 2024 roku, przy czym zauwazalny jest niewielki wzrost liczby oséb oszczedzajgcych w horyzoncie ponad 10-
letnim 30 3 punkty procentowe). Oznacza to, ze przyjmowany przez Polakdéw horyzont oszczgdzania jest bardzo zréznicowany.

W przypadku inwestowania 10% Polakéw przyjmuje krotki, ponizej 12-miesigczny horyzont. Pozostali inwestujqcy, ktérzy majqg okreslonq dtugos¢ horyzontu inwestycyjnego,
rozktadajqg sie w podobnych proporcjach: 1-3 lata (24%), 3-10 lat (26%) oraz ponad 10 lat (23%). Warto podkresli¢, ze w 2025 roku wyraznie wzrost odsetek oséb
inwestujgcych w najdtuzszym horyzoncie — w poréwnaniu z 2024 rokiem liczba ta zwiekszyta sig o 12 punktébw procentowych. Co ciekawe, wynika to w duzej mierze

z przesuniecia czesci osob, ktére wczesniej nie okreslaty swojego horyzontu inwestycyjnego, do kategorii inwestycji dtugoterminowych, powyzej 10 lat.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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*Odpowiadaty tylko osoby, ktére zadeklarowaty odktadanie pieniedzy



INWESTOWANIE OSZCZEDNOSCI

Czy generalnie inwestowanie ma sens?

2025
2024
0% 20% 40% 60% 80% 100%

inwestowanie nie ma sensu
inwestowanie ma troche sens, a troche go nie ma
B inwestowanie ma sens

Juz potowa Polakéw jednoznacznie widzi sens inwestowania (o 5% wiecej
niz w 2024 r.), a kolejne 40% jest do tego przekonanych w pewnym
stopniu. To pokazuje wysoki potencjat inwestycyjny Polakow w zakresie
ogolnego podejscia do inwestowania.

Sensowno$¢ alokowania kapitatu w poszczegdlne kategorie inwestyciji
est zréznicowana, co moze wyjasniaC wspomniany wysoki odsetek osob,
tére troche widzg sens w inwestowaniu, a troche nie.

Polacy najczesciej wskazujg sensownos¢ inwestowania w nieruchomosci,
z czym przynajmniej czgsciowo zgadza sig 89% badanych, w tym 61%
jednoznacznie okresla, ze warto w ten sposdb inwestowaé. Odsetek
okreslajgcych inwestycje w nieruchomosci jednoznacznie pozytywnie
wzrést na przestrzeni roku o 11%. Jest to grupa, ktora przesuneta sie

z kategorii 0s6b widzqcych troche sensu w tych inwestycjach. ByC moze
odzwierciedla to oswojenie sige Polakdédw z wojng toczgcq sie za wschodniq
granicg, na tyle, ze przestali oni obawia¢ sig o przysztoS€ swoich
nieruchomosci.

Na drugim miejscu plasujq sie niemalze ex equo inwestycje w waluty
i na rynku kapitatowym. W obu przypadkach okoto 73-74% badanych
uwaza, ze sq to inwestycje przynajmniej czgSciowo sensowne, jednoznacz-

Czy ma sens inwestowanie w:

kryptowaluty
waluty
2024 nowe biznesy
. o nie warto w nie
nieruchomosci inwestowaé
instrumenty rynku 21%
finansowego trochehworto,
0% 50% 100% atroche nie
warto w nie
inwestowaé
kryptowaluty
. | warto w nie
waluty inwestowaé
2025 nowe biznesy
nieruchomosci
instrumenty rynku
finansowego
0% 50% 100%

nie za inwestycjami w waluty i za inwestycjami w instrumenty finansowe opowiada sig odpo-
wiednio 32% i 30% badanych.

Inwestycje w nowe biznesy majqg 45% czesciowych zwolennikow i 21% tych, ktorzy w petni widzg
warto$¢ inwestowania w ten sposéb. Co rézni sie tylko nieznacznie od wynikéw z 2024 roku,
z delikatnie bardziej pozytywnymi wynikami w biezgcym badaniu.

Zdaniem Polakédw najmniej sensowne jest inwestowanie w kryptowaluty, ktére za warte
wiqczenia do portfela uwaza 51% Polakédw. Warto zauwazyg, ze to o 7% wigcej niz w 2024 roku.
Jednozngcznie pozytywnej oceny w tym kontekscie dokonuje 17% badanych (6% wiecej niz

w 2024 r.), a 34% tylko cze$ciowo widzi sens inwestowania w ten sposéb (o 1% wiecej niz w 2024 r.).

Zdanie kobiet i mezczyzn w temacie sensownosci inwestowania w ogdle i w poszczegdine rozwig-
zania jest zblizone. Delikatne réznice widoczne sq tylko w przypadku inwestycji w nieruchomosci,
ktoére nieco czesciej wydajq sie sensowne kobietom i inwestycji w nowe biznesy, ktére nieco
czes$ciej wydajq sie sensownq inwestycjg mezczyznom.

E]think!
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INWESTOWANIE OSZCZEDNOSCI

Znajomos¢ danego instrumentu finansowego
2024

kryptowaluty 75%

ETF 17%

jednostki TFI 27%
obligacje skarbowe 78%

akcje 81%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B znajomos$¢ danego instrumentu...
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Znajomos$¢ danego instrumentu finansowego
2025

kryptowaluty 75%
ETF 23%
jednostki Fl 34%

obligacje skarbowe 78%

akcje 80%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M znajomo$¢ danego instrumentu...

Znajomos¢ poszczegdlnych instrumentow finansowych wsréd Polakdw jest zréznicowana. Najwiekszg swiadomosciq cieszq sie najbardziej tradycyjne rozwigzania, takie
jak akcje i obligacje — ich znajomos¢ deklaruje okoto 80% badanych, co jest wynikiem niemal identycznym jak w 2024 roku.

Nieco mniej, ale wcigz znaczna grupa dorostych Polakéw, bo 75%, deklaruje, ze wie, czym sq kryptowaluty. Wynik ten utrzymuje sig na tym samym poziomie co rok
wczeséniej, co nie dziwi, biorgc pod uwage powszechne poruszanie tego tematu w mediach i mediach spotecznoSciowych.

Wyraznie rzadziej deklarowana jest wiedza dotyczgca jednostek TFl oraz ETF, cho¢ w obu przypadkach wzrosta o 6-7 punktébw procentowych w poréwnaniu z 2024
rokiem. W przypadku jednostek TFI wiedze deklaruje 34% Polakéw, natomiast ETF jest jeszcze mniej znany, a jego znajomos¢ wskazuje 23% badanych. Warto podkresli¢,
ze ETF sq relatywnie nowym instrumentem inwestycyjnym i w ciggu ostatnich 2-3 lat mozna zaobserwowaé wyrazny wzrost deklarowanej Swiadomosci tych produktéw,

podczas gdy znajomos¢ jednostek TFI utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Roéznice w znajomosci instrumentéw finansowych widoczne sq takze w podziale na pteé. Mezczyzni czesciej niz kobiety deklarujg znajomosé ETF (28% vs 18%) oraz

jednostek TFI 840% Vs 29%).

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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INWESTOWANIE OSZCZEDNOSCI Clthink!

Prosze uszeregowaé ponizsze rodzaje inwestycji od tych, w ktére Pana(-i) zdaniem ma najwigkszy sens inwestowaé (1),
do tych, w ktére inwestowanie ma najmniejszy sens (8/10), opierajgc sie na wiedzy lub intuiciji:

PPE
IKE/IKZE
nieruchomosci
obligacje skarbowe 4,02 2025
akcje 4,67 .
waluty
nowe biznesy
kryptowaluty
jednostki 71 - ¥ - T
ETF

1 2 3 4 5 6 7 8

o

Niezaleznie od deklarowanej znajomosci réznych instrumentdéw inwestycyjnych, Polacy konsekwentnie wskazujg te same trzy opcje jako najbardziej optacalne: nieruchomosci,
obligacje skarbowe i akcje, w tej wiasnie kolejnosci. Wynik ten nie zmienit sie w poréwnaniu z 2024 rokiem, a podobny uktad utrzymuje sig rowniez po uwzglednieniu
rozwigzah emerytalnych.

Kolejne miejsca w rankingu optacalnosci zajmujg waluty oraz nowe biznesy, a nastepnie jednostki TFl, przy czym ETF i kryptowaluty plasujq sie niemal ex equo na dalszych
pozycjach.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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Czy inwestuje Pan(i) swoje pienigdze?
37%
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Niezaleznie od postrzeganej atrakcyjnosci réznych instrumentéw inwestycyjnych, 37% dorostych Polakéw deklaruje, ze inwestuje swoje srodki, co oznacza wzrost
o 7 punktéw procentowych w poréwnaniu z 2024 rokiem. Dodatkowo 28% badanych wskazuje gotowosé i planowanie inwestowania w przysztosci, co jest wynikiem
nieco nizszym niz rok wczesniej (spadek o 1 punkt procentowy). Nie obserwuije sig istotnych réznic w tym zakresie miedzy kobietami a mezczyznami.

Po 2019 roku widoczny jest wyrazny trend wzrostowy odsetka inwestujgcych Polakdéw, co mozna wigza¢ z potrzebg ograniczania wptywu inflacji na warto§¢ posiadanych
oszczednosci.

W 2022 i 2023 roku odsetek osbb posiadajgcych inwestycje byt niemal trzykrotnie wyzszy niz w 2019 roku, a w 2025 roku — juz ponad czterokrotnie.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Polacy preferujq raczej niski poziom ryzyka inwestycyjnego, jednak w ciggu ostatnich trzech lat ich preferencje powoli, ale konsekwentnie przesuwajqg sie w kierunku
poziomu umiarkowanego.

N
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*Srednia z czterech pytan, mozliwy wynik na skali 1-7
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Gdy inwestuje swoje pienigdze...

24% 29%
30% 49% 28% 389%
48%
o,
15% 61% i
21% °
33%
wole pewny nizszy zysk wolg inwestowaé w takie formy staram sie wybiera¢ takie formy jesli moje inwestycje tracq
inwestowania, ktére oprécz gromadzenia inwestowania, z ktérych moge zrezygnowaé na wartosci, sprzedaje je
B wole podejmowac ryzyko, oszczednosci gwarantujg ochrone kapitatu w danym momencie nawet kosztem z obawy przed dalszqg stratq
liczgc na wyzszy zysk uzyskania mniejszych zyskéw
@ Wwole inwestowac¢ w takie formy inwestycji, | jesli moje inwestycje tracg
W te opcje sq dla mnie w ktoérych wszystkie Srodki sq przeznaczane @ staram sie wybierac takie formy inwesto- na wartosci, nie rezygnuje
rownowazne na inwestycje wania, ktére oferujq uzyskanie wigkszego z nich, czekajgc na odrobie-
zysku, mimo ze nie ma mozliwosci rezygnaciji nie straty
B te opcje sq dla mnie rbwnowazne z nich w dowolnym momencie i nalezy
zamrozi¢ oszczednoSci na dtuzszy czas Bl te opcje sq dla mnie

réwnowazne
B te opcje sq dla mnie rbwnowazne

Jak wspomniano wczesniej, Polacy preferujq raczej bezpieczne inwestycje, co znajduje odzwierciedlenie w elementach ich strategii inwestycyjnych.

Niemal potowa badanych wybiera inwestycje dajgce mniejsze, ale stosunkowo pewne zyski, zamiast bardziej ryzykownych i potencjalnie bardziej zyskownych rozwigzah.
Ponadto 61% Polakéw woli inwestowaé w instrumenty z komponentem ochrony kapitatu, podczas gdy 21% wybiera bardziej ryzykowne, ale potencjalnie bardziej zyskowne
opcje, a 15% inwestuje bez ochrony kapitatu. W ciggu ostatniego roku odsetek oséb przedkiadajgcych inwestycje z ochrong kapitatu nad te, w ktoérych wszystkie srodki

sq przeznaczone na inwestycje wzrést o 10 punktéw procentowych. Warto zauwazy€, ze preferencja bezpieczniejszych opciji inwestycyjnych czesciej dotyczy kobiet niz mezczyzn.

Ponadto strategie inwestycyjne niemal potowy Polakéw (48%) obejmujqg inwestycje w aktywa zbywalne w dowolnym momencie, co oznacza wzrost o 2 punkty procentowe
w poréwnaniu z 2024 rokiem. Z kolei 28% badanych preferuje potencjalnie bardziej zyskowne aktywa, nawet jesli wigze sig to z dtuzszym zamrozeniem kapitatu (spadek
0 2 punkty procentowe w stosunku do 2024 r.). Zbywalno$é inwestycji w dowolnym momencie jest czesciej preferowana przez kobiety niz przez mezczyzn.

Co ciekawe, mimo sktonnosci do bezpiecznych rozwigzanh inwestycyjnych, jedynie 29% Polakéw sprzedaje inwestycje, gdy tylko zaczynajqg traci¢ na wartosci — wynik ten jest
identyczny jak w 2024 roku. Pozostali czekajg na odrobienie strat lub postepujg w sposdb zréznicowany, bez wyraznych preferenciji co do sprzedazy lub pozostawienia aktywow.
Mozna przypuszczag, ze potrzeba bezpieczenstwa kapitatu w tym wypadku nie ogranicza ewentualnych strat, lecz sktania do nadziei na ich odrobienie. Warto rowniez zauwazy¢,
ze natychmiastowa sprzedaz tracqcych inwestycji czeSciej dotyczy kobiet niz mezczyzn.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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WYKORZYSTANIE OSZCZEDNOSCI

Co robi Pan(i) ze swoimi oszczednosciami ? q t I] I “K !
7
2023 7%
EE.' m zainwestwatem w przedmioty warto§ciowe/ztoto
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Podobnie jak w latach 2023 i 2024 roku Polacy najczesciej trzymajg oszczednosci na kontach oszczednosciowych i lokatach (49%) oraz na biezgcych rachunkach bankowych (34%). Odsetek oséb i
wskazujgcych lokaty i konta oszczednosciowe jest o 6 punktdéw procentowych wyzszy niz w 2024 roku i 0 5 punktébw wyzszy niz w 2023 roku, podczas gdy liczba oséb przechowujgcych pienigdze o
na biezqcych kontach bankowych spadta o 7-8 punktédw procentowych w stosunku do ostatnich dwéch lat. p
Na trzecim miejscu, podobnie jak w poprzednich latach, znajduje sie trzymanie srodkéw w gotéwcee, a odsetek oséb wskazujgcych te forme wzrdst o 4 punkty procentowe w poréwnaniu z 2024 rokiem. 2
Zwigkszyta sie rowniez przewaga gotéwki nad réznymi formami inwestowania kapitatu. z
<
12% Polakéw deklaruje inwestowanie oszczednosci w nieruchomosci w kraju, a 2% — za granicq. 10% badanych wskazuje wykupienie ubezpieczenia na zycie, co utrzymuje sie na poziomie podobnym g
do 2024 roku i jest 0 4—-6 punktéw procentowych wyzsze niz w 2023 roku. a

Zainteresowanie obligacjami, jednostkami TFI, akcjami, ETF i zagraniczng walutqg wzrosto o 2—3 punkty procentowe w poréwnaniu z poprzednim rokiem, przy czym wyzszy odsetek oséb inwestujgcych ——
w te instrumenty obserwuje sie wéréd mezczyzn niz kobiet. 26

Co ciekawe, odsetek os6b wskazujgcych rozwigzania emerytalne IKE[IKZE wzrést o 7 punktéw procentowych w ciggu ostatniego roku i o 9 punktéw w ciggu ostatnich dwéch lat.
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Najczesciej wymieniane formy przechowywania oszczednosci
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Zainteresowanie przechowywaniem oszczednoséci na koncie osobistym utrzymuje sie na zblizonym poziomie co najmniej od 2022 roku i obecnie wynosi 42%. Jest
to wynik trzy- a nawet czterokrotnie wyzszy niz w latach 2008-2016.

Réwnoczesdnie trzymanie pieniedzy w bezpiecznych instrumentach finansowych (lokaty i konta oszczgdnosciowe) zyskato na popularnosci — wskazato je 49% badanych,
czyli o 5-6 punktéw procentowych wiecej niz w poprzednich dwédch latach.

Zainteresowanie inwestycjami w nieruchomosci lub ziemig, po spadku o 5 punktéw procentowych w 2023 roku, w 2024 roku wrécito do poziomu 1% (tak jok w 2022 r.),
a w 2025 roku wzrosto do 12%.

POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Po wyraznym, dwukrotnym wzroscie odsetka oséb przechowujgcych oszczednosci w gotéwce w domu w czasie pandemii i bezposrednio po niej, w 2024 roku odnotowano
spadek do 14% (o 7 punktéw procentowych mniej niz w 2023 r.), natomiast w 2025 roku warto$é ta wzrosta do 18%. W zwigzku z tym trudno wskazaé wyrazny trend
w przypadku trzymania oszczednosci w gotdwce, cho€ wydaje sig, ze decyzje te sq przynajmniej czeSciowo motywowane kontekstem spoteczno-gospodarczym. 27



W JAKI SPOSOB ZDOBYWASZ WIEDZE ZWIAZANA Clthink!
Z OSZCZEDZANIEM | INWESTOWANIEM

W jaki sposéb zdobywa Pan(i) wiedze na temat oszczedzania i inwestowania?
2024 2025

czasem przypadkiem co$ ustysze na ten temat w radiu,
telewizji czy w rozmowach znajomych, ale sam(a) nie

34% Ny -
poszukuje informacji

35%

[l naco dzieh nie szukam informacji na ten temat, ale gdy
mnie co$ zaciekawi, to doczytuje, pogtebiam wiedze
siegajqgc, do réznych zrodet

B aktywnie szukam informacji na ten temat i pogtebiam
swojq wiedze

Tylko co piqty Polak (21%) aktywnie poszukuje informacji na temat oszczedzania i inwestowania, co oznacza wzrost o 2 punkty procentowe w stosunku do 2024 roku.
Dotyczy to czeSciej mezczyzn niz kobiet. Z kolei 44% badanych nie szuka takich informaciji spontanicznie, ale jesli cos ich zainteresuje, pogtebiajg temat — odsetek ten jest
podobny wsrdéd obu pici i 0 3 punkty procentowe nizszy niz w 2024 roku.

Problematyczna pozostaje ostatnia grupa, rownie liczna wsréd kobiet i mezczyzn. Co trzeci dorosty zdobywa informacije o oszczedzaniu i inwestowaniu jedynie
przypadkowo, z losowych zrédet. Nie weryfikuje ich ani nie pogtebia wiedzy, co moze prowadzi¢ do gromadzenia fatszywych lub niepetnych informaciji, zaréwno z
powodu btednych danych, jak i ich niewtasciwej interpretacji.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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ZAUFANIE DO INNYCH OSOB W KWESTIACH ZWIAZANYCH C1think!
Z OSZCZEDZANIEM | INWESTOWANIEM

Komu najbardziej Pan(i) ufa w kwestiach zwigzanych z oszczedzaniem i inwestowaniem?
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Zestawienie wynikéw dotyczqcych zaufanych zrédet wiedzy i opinii w zakresie oszczedzania i inwestowania pokazuje, ze od co najmniej 16 lat Polacy najbardziej ufajg
sobie samym. Na drugim miejscu znajdujq si¢ rodzina i znajomi, a od dwéch lat ex aequo z nimi plasujqg si¢ pracownicy instytucji finansowych.

Po dwbch latach wyraznego wzrostu zaufania do wiasnej wiedzy i intuicji w 2024 roku odsetek oséb wskazujgcych siebie joko najoardziej zaufane zroédto spadt o 12 punktéw
procentowych, a w 2025 roku o kolejny punkt procentowy, osiggajgc poziom 51%. Jednoczesnie w 2024 roku nastqpit 5-procentowy wzrost zaufania do pracownikow
instytucji finansowych, ktéry w 2025 roku utrzymat si¢ na niezmienionym poziomie 20%.

POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

Wyglgda na to, ze okres pandemii i wysokiej inflacji ograniczyt zaufanie do wszelkich zewnetrznych zrodet wiedzy i opinii. Jednak sytuacja gospodarcza w okresie
postpandemicznym, w ciqgu ostatnich dwoch lat, przyczynita sie do przetamania tego trendu i czeSciowego odbudowania zaufania do ekspertéw z instytucji finansowych.

29
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Najwazniejsze trzy zrodta informacji o oszczedzaniu i inwestowaniu

Najczesciej wskazywane zrédia wiedzy o oszczedzaniu

i inwestowaniu to informacje zdobywane od znajomych

i rodziny (25%) oraz witasne do$wiadczenia (23%).

50% Kobiety czegsciej niz mezczyzni czerpiq wiedze od rodziny
i znajomych, natomiast mezczyzni czeSciej bazujq

37% na wiasnym do$wiadczeniu.

60% 55%

40%

Po wyraznym wzroscie zaufania do siebie samego
29% w 2022 i 2023 roku, w ostatnich trzech pomiarach
039, 2022 obserwujemy konsekwentny spadek — réznica migdzy
° 2022 a 2025 rokiem wynosi az 38%. Mozliwe, ze Polacy
° stali sie bardziej krytyczni wobec wtasnej intuicji i zaczeli
—e—2024 adekwatniej ocenia¢ swojq wiedze i umiejetnosci niz
w poprzednich latach.

30%
20%

% 6% 6%
10% 2025

. Wydaije sig wiec, ze obecnie Polacy czgéciej korzystajg
0% 1% z wiedzy znajomych i rodziny niz z wtasnych doswiadczeh
o czy intuicji, co sugeruje rosngcq $wiadomos¢ potrzeby
¥ konsultowania decyzji finansowych.

o Co pigty Polak wskazuje wsérdéd najwazniejszych zrodet
informacji pracownikéw instytucji finansowych
i materiaty tych instytucji, co jest wynikiem niemal
identycznym z 2024 rokiem. Jednocze$nie oznacza
N & to 5-7% wzrost w stosunku do pomiaréw sprzed

\0\& & & kilky I.a.t. Z Wiedzy prac'ownikéw in;tytgcji finansowych
Q ] czesciej korzystajg kobiety niz mezczyzni.

Znaczenie informacji w mediach utrzymato sig na

& niezmienionym poziomie w poréwnaniu z 2024 rokiem,
) natomiast zaufanie do informacji pochodzgcych

o z reklam spadto 0 9% i jest wyraznie nizsze niz wyniki
3% osiggane w ciggu ostatnich czterech lat.
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ZOBOWIAZANIA FINANSOWE POLAKOW
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problem ze sptatq zobowigzan?

20% 40% 60% 80%

1%-15% zarobkoéw
—o—16%-30% zarobkow

31%-50% zarobkoéw
—o—51%-80% zarobkoéw

—e—ponad 80% zarobkdéw

tak, mam aktualnie

M tok, miatem, ale
to byty problemy
przejsciowe
nie

100%

E]think!

39% Polakéw deklaruje, ze posiada zobowigzania
finansowe, ktore aktualnie sptaca, co jest
wynikiem identycznym jak w 2024 roku

i 0 3 punkty procentowe wyzszym niz w 2023 roku.

Sposréd osbdb posiadajgcych zobowigzania
finansowe, 73% ma kredyty, ktérych sptata nie
pochtania wigcej niz 30% miesigcznych
zarobkow, co klasyfikuje je jako stosunkowo
bezpieczne pod wzgledem sptaty (wzrost

0 3 punkty procentowe w poréwnaniu z 2024 r.).
Jednoczesnie 27% posiada zobowigzania, ktére
wymagajqg przeznaczenia ponad 30% dochodow
na raty, w tym 4% sptaca kredyty, ktérych rata
stanowi co najmniej potowe zarobkow, co czyni
je ryzykownymi w kontekscie sptaty. Wyniki te sq
zblizone wsréd kobiet i mezczyzn.

W ciqgu ostatniego roku 16% Polakéw
posiadajgcych kredyty lub pozyczki
doswiadczyto trudnosci w sptacie zobowigzan,
co oznacza spadek o 1 punkt procentowy

w poréwnaniu z 2024 rokiem., przy czym dla 10%
badanych byty to problemy przejsciowe.

*Odpowiadaty tylko osoby, posiadajgce kredyty do sptaty
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PODSUMOWANIE UZYSKANYCH WYNIKOW — POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW

CELE OSZCZEDNOQCIOWE POLAKOW

« Zabezpieczenie ,,na czarng godzineg” pozostaje priorytetem — odsetek
os6b odktadajgcych na ten cel znaczgco wzrdst w ostatnich latach,
szczegblnie w okresie pandemii i wojny w Ukrainie. Ostatnie dwa lata
przyniosty jednak niewielki spadek, co moze wskazywaé na stabilizacje
w podej$ciu do oszczedzania awaryjnego.

« Oszczedzanie na emeryture stopniowo rosnie po okresie spadkow
w latach 2019-2022, co odzwierciedla rosngcq Swiadomos¢é emerytalng
i korzystanie z programéw takich jak PPK, IKE/IKZE.

+ Kobiety i mezczyzni rézniq sig preferencjami: kobiety czeSciej odktadajg
na wypoczynek i nieruchomosci, mezczyzni na emeryture.

+ Dtuzsze horyzonty oszczedzania stajq sie coraz bardziej powszechne,
co pokazuje zmiang w podejsciu Polakéw na bardziej strategiczne
i dtugoterminowe.

PODEJSCIE POLAKOW DO INWESTOWANIA

+ Aktywnos¢ inwestycyjna Polakow rosnie — odsetek inwestujgcych w 2025
r. jest ponad czterokrotnie wyzszy niz w 2019 r., co wskazuje na rosngcq
Swiadomos¢ potrzeby ochrony kapitatu przed inflacjqg.

« Preferencje inwestycyjne pozostajq ostrozne — wiekszo$¢ wybiera
instrumenty z ochronq kapitatu i niskim ryzykiem. Jednak w ostatnich trzech
latach zauwazalny jest wzrost akceptaciji umiarkowanego ryzyka.

« Nieruchomosci, obligacje i akcje pozostajq kluczowymi instrumentami -
zmiany w rankingu atrakcyjno$ci inwestycji sq niewielkie, co Swiadczy
o stabilnych preferencjach Polakdw.

+ Znajomo$é nowych instrumentéw (ETF) roénie, choé nadal jest mniejsza niz
w przypadku tradycyjnych rozwigzan. Mezczyzni deklarujg wigkszq wiedze
w tym zakresie niz kobiety.

ZRODLA WIEDZY FINANSOWEJ

* Polacy coraz czesciej korzystajg z opinii znajomych i rodziny, a mniej
polegajg na wiasnej intuicji — spadek zaufania do siebie samego
038 p.p.od 2022 .

* Coraz wigksze znaczenie zyskujg eksperci z instytucji finansowych,
co wskazuje na rosngcq SwiadomosS¢ potrzeby rzetelnej informacii
w podejmowaniu decyzji finansowych.

+ Zaufanie do medidéw pozostaje stabilne, ale do reklam spada, co moze
wskazywaé na rosngcq krytycznoS¢ wobec tredci komercyjnych.

FORMY PRZECHOWYWANIA OSZCZEDNOSCI

* Konta oszczednosciowe i lokaty zyskujg na popularnosci, co pokazuje
przesuniecie w strone bezpiecznych i ptynnych form oszczedzania.

+ Gotowka w domu pozostaje popularna, ale jej wahania zalezq od kontekstu
spoteczno-gospodarczego, np. niepewnosci ekonomiczne;.

* Inwestycje w nieruchomosci i produkty emerytalne zyskujg na znaczeniu,
co jest konsekwencjq zaréwno diugoterminowego planowania, jak
i poszukiwania stabilnych form lokowania kapitatu.

ZOBOWIAZANIA FINANSOWE POLAKOW

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

* Odsetek Polakdéw posiadajgcych zobowigzania utrzymuje sie stabilnie,
ale wigkszos¢ kredytow pozostaje w bezpiecznym zakresie <30%
dochodow.

* Mniejszo$¢ sptaca raty powyzej 30%, a 4% powyzej 50% dochoddw —
stanowiq oni grupe najbardziej narazong na problemy finansowe.

* Trudnosci w sptacie majg charakter diugotrwaty dla 20% oséb,
co pokazuje, ze problem zadtuzenia dotyczy nie tylko chwilowych
probleméw, ale tez strukturalnych ograniczen finansowych.

E]think!
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO KONSUMPCJI, Clthink!
OSZCZEDZANIA, INWESTOWANIA | ZADEUZANIA SIE

. . .. . . Wojna w Ukrainie wywarta zauwazalny wptyw
CZY WOan A" Ukl‘CIInIe Zmlenll'd tWOje pOdeISC|e dO: na decyzje finansowe Polakéw. Az 43% quqnych
deklaruje, ze konflikt zbrojny zmienit ich podejscie
zaciggania kredytéw i pozyczek 129% do konsumpciji, a 45% do oszczedzania.
37% Polakéw wskazuje wptyw wojny na podejscie
inwestowania 12% do inwestowania, natomiast 34% zauwaza zmiany
w kontekscie zaciggania pozyczek i kredytow.

oszczedzania 17% Bezposrednio po wybuchu wojny okoto 30% Polakow
zmodyfikowato swoje zachowania finansowe,
konsumpcgiji 13% jednak z czasem ponad potowa z tej grupy (ok. 17%)

powrécita do wczesniejszych nawykow.

Jednoczes$nie przecietnie co dziesigty badany przyznaje,
ze zmiany w jego zachowaniach finansowych
nastqpity dopiero po pewnym czasie,

a nie bezposrednio po rozpoczeciu konfliktu.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

nie
Obecnie, z perspektywy trzech lat od wybuchu wojny,
o 23% Polakow deklaruje, ze ich podejscie do konsumpcji
na poczqtku tak, ale pozniej juz nie jest inne niz wczeséniej, 28% przyznaje, ze zmienito
B tak, od poczgtku sposoéb oszczedzania, 23% — inwestowania, a 19% -
zaciggania pozyczek i kredytow.

B na poczqgtku nie, ale pdzniej juz tak
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO KONSUMPCJI

W jaki sposéb wojna w Ukrainie zmienita twoje podejscie
do konsumpc;ji?

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

przeznaczam na ten cel mniej pieniedzy
przeznaczam na ten cel tyle samo pieniedzy
B przeznaczam na ten cel wiecej pieniedzy N= 1037

Jak zmienito sig¢ to jakg uwage zwracasz na ponizsze kwestie
w kontekscie konsumpcg;ji?

promocie/rabaty

czy co$ mi jest naprawde potrzebne

W zwracam wigkszq uwage

sktad/ jako$é produktow

kraj pochodzenia produktéw

ceny produtow

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zZwracam mniejszq uwage nic sie nie zmienito N= 1037

E]think!

W zwiqzku z wojnq w Ukrainie 35% badanych przeznacza

dzi§ na konsumpcje mniej pienigdzy niz wczesniej,
podczas gdy 11% badanych zwiekszyto swoje wydatki.

Konflikt zbrojny nie tylko wptynat na poziom wydatkow,
ale takze zmienit spos6b myslenia o zakupach.
Niemal potowa Polakéw (49%) czesciej niz wczesniej

zastanawia sig, czy dany produkt jest im rzeczywiscie

potrzebny, co wskazuje na nasilenie racjonalnego
i refleksyjnego podejécia do konsumpciji.

44-45% respondentéw deklaruje wigkszqg uwaznosé
ha ceny, promocje i rabaty, co moze Swiadczy¢

o wzroscie znaczenia kalkulacji ekonomicznej

w codziennych decyzjach zakupowych. Réwnolegle

36% badanych czesciej zwraca uwage na skiad

i jakos¢ kupowanych produktéw, a 38% przywigzuje
wigksze znaczenie do kraju pochodzenia towaru -
co moze odzwierciedla¢ zaréwno troske o bezpie-
czefstwo, jak i wzrost postaw patriotycznych

w wyborach konsumenckich.

Warto dodag, ze w kazdej z analizowanych kategorii
7-9% Polakéw wskazuje odwrotng tendencje, czyli
mniejszq wrazliwo§¢ na omawiane aspekty zakupodw.
Pokazuje to, ze wojna nie wywotata jednolitej reakciji —
czes¢ konsumentow stata sie bardziej ostrozna

i selektywna, inni za$ utrzymali lub nawet zwiekszyli
poziom konsumpcji.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO OSZCZEDZANIA

W jaki sposob wojna w Ukrainie zmienita twoje podejscie do oszczedzania?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W tak, widze w tym teraz wiekszy sens tak, widze w tym teraz mniejszy sens

nic sie w tej kwestii nie zmienito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

przeznaczam na ten cel mniej pieniedzy przeznaczam na ten cel tyle samo pieniedzy

B przeznaczam na ten cel wigcej pieniedzy N= 1037

Czy w zwigzku z wojng w Ukrainie zmienito si¢ twoje podejscie
do regularnego, comiesigcznego oszczedzania?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W tak, bardziej regularnie oszczedzam tak, mniej regularnie oszczedzam

. . T — N= 1037
nic sie w te] kwestii nie zmienito

E]think!

Wojna w Ukrainie znaczgco wptyneta na sposéb, w jaki
Polacy postrzegajq sens i funkcje oszczedzania. Ponad
jedna czwarta badanych (27%) deklaruje, ze konflikt
zbrojny zwigkszyt ich przekonanie o potrzebie
gromadzenia srodkéw finansowych, podczas gdy
10% uznato, ze oszczedzanie ma dzi§ mniejsze
znaczenie niz wczesniej. Oznacza to, ze dla wigkszosci
spoteczenstwa wojna stata sie impulsem do refleks;ji
nad bezpieczefistwem finansowym i budowania
poduszki na niepewne czasy.

Zmiany te przektadajq sie réwniez na rzeczywiste
zachowania. 36% Polakéw oszczedza dzis§ wigcej niz
przed wybuchem wojny, co moze wynika€ z rosngcej
potrzeby zabezpieczenia przysztosci i wigkszej
ostrozno$ci finansowej. Jednoczes$nie 10% respon-
dentoéw deklaruje, ze odktada mniej pienigedzy,

co prawdopodobnie wigze sig z pogorszeniem
sytuaciji materialnej czesci gospodarstw domowych.

Wojna wptyneta réwniez na regularnoséc
oszczedzania. 35% Polakow przyznaje, ze zmienito
swoje nawyki w tym zakresie - 25% zaczeto odktadaé
pienigdze bardziej systematycznie, zazwyczaj co
miesigc, natomiast 10% robi to rzadziej niz wczesniej.
Dane te sugerujq, ze dla wielu osdb konflikt w Ukrainie
stat sie bodzcem do wigkszej finansowej dyscypliny

i uporzgdkowania swoich praktyk oszczednosciowych.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO CELOW OSZCZEDZANIA (1/2) Clthink!

Czy wojna w Ukrainie zmienita twoje podejscie do poszczegélnych celow oszczedzania?

dla zabezpieczenia swojej przysztosci na emeryturze 1% 53% 36%
po prostu odktadam na zabezpieczenie przysztosci/odktadam, zeby 9% 56% 359
miec¢, gdy pojawi sig potrzebaﬁ'\ie mam konkretnego celu e ° &
na zakup nieruchomosci/domu/mieszkania/dziatki [}A 36% 45% .
na potrzeby dzieci, wyprawke do szkoty, prezenty na swieta 13% 38% 49% =
o
na wypoczynek — wakacje, podréz zagraniczng, urlop 19% 36% 45% E
na kupno samochodu 24% PASA 48% 2
z
na wyposazenie domu — remont, zakup sprzetéw RTV/AGD, meble 23% 30% 46% 3
na przyjemnosci, wizyte u kosmetyczki, rozrywki takie jak teatr, 5 A & z
koncert, kino, péjscie do restauracji czy pubu 30% 27% 43% %
(@]
0% 20% 40% 60% 80% 100% >
<
I stat sie mniej wazny W stat sie wazniejszy @ moje podejscie sie nie zmienito §
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO CELOW OSZCZEDZANIA (1/2) C1think!

Wojna w Ukrainie nie tylko wptyneta na czestotliwos¢ i regularno$¢ oszczedzania, lecz takze zmienita hierarchig celow, na ktére Polacy odktadajg pienigdze.

Najwiekszy wzrost znaczenia odnotowano w przypadku celéw zwigzanych z bezpieczefistwem finansowym i dtugoterminowq stabilnosciq.

Ponad potowa badanych uznaje dzi§ oszczedzanie ,.na czarng godzing” (65%) oraz odktadanie na emeryture (53%) za wazniejsze niz przed wybuchem wojny.
Wynik ten potwierdza, ze niepewnos¢ geopolityczna sktonita Polakéw do myslenia o przysztosci w kategoriach zabezpieczenia siebie i rodziny przed nieprzewidywalnymi
wydarzeniami.

Kolejna grupa celdw, ktére zyskaty na znaczeniu, obejmuje wydatki o charakterze uzytkowym i rodzinnym - 36-38% Polakéw wskazuje, ze obecnie wigkszqg wage
przyktada do oszczedzania na zakup nieruchomosci, potrzeby dzieci (np. wyprawka szkolna, prezenty) oraz na wypoczynek i podréze.

Nieco mniejszy, cho¢ wciqz zauwazalny, wzrost znaczenia dotyczy celdéw zwiqgzanych z poprawgq jakosci zycia — 27-30% respondentow deklaruje, ze dzis wigkszqg
wage przywigzuje do odktadania na zakup samochodu, wyposazenie mieszkania lub codzienne przyjemnosci (np. wyjscia do restauracji, kosmetyczki).

Jednoczesnie czes¢ badanych przyznaje, ze wojna spowodowata spadek znaczenia niektérych celow oszczednosciowych.
Najczesciej wskazywano:

* oszczedzanie na przyjemnosci (30%),

* zakup wyposazenia mieszkania lub domu (23%),

* kupno samochodu (24%),

* zakup mieszkania (19%),

* oszczedzanie na wakacje (19%).

Warto zauwazy¢, ze cho¢ dominujgca cze$é spoteczenstwa zwigkszyta wage przypisywang bezpieczenstwu finansowemu, to niewielka grupa badanych (9-11%) deklaruje
odwrotng tendencje — uznajqc, ze oszczedzanie ,na czarng godzine” (9%) lub na emeryture (11%) ma dzis dla nich mniejsze znaczenie niz przed wojng.

Obserwowane zmiany wskazujg na wyrazng rekonstrukcje finansowych priorytetéow Polakéw w obliczu niepewnosci geopolitycznej i gospodarczej. Wojna w Ukrainie
stata sig katalizatorem przesunigcia od konsumpcji ku bezpieczenstwu finansowemu. Polacy czesciej myslq o oszczedzaniu jako o formie zabezpieczenia przysztosci —
zardéwno tej bliskiej (,na czarng godzing”), jak i dalszej (emerytura).

Zmniejszenie znaczenia celdéw czysto konsumpcyjnych, takich jak przyjemnosci, wakacje czy zakupy, sugeruje bardziej ostrozny, refleksyjny sposéb myslenia
o pienigdzach, a takze wiekszq Swiadomos¢ ograniczonych zasobéw i rosngcych kosztéw zycia. Z drugiej strony, zauwazalny wzrost wagi oszczedzania na cele rodzinne
(dzieci, dom, podréze) wskazuije, ze Polacy wcigz tgczq bezpieczefistwo finansowe z troskq o jakosé zycia i relacje bliskie. -

POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO INWESTOWANIA

W jaki spos6b wojna w Ukrainie zmienita twoje podejscie do inwestowania?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

przeznaczam na ten cel mniej pieniedzy przeznaczam na ten cel tyle samo pieniedzy

B przeznaczam na ten cel wigecej pieniedzy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

szukam bezpieczniejszych rozwigzan, dajgcych potencjalnie mniejsze zyski
B szukam bardziej ryzykownych rozwiqzan, dajgcych potencjalnie wyzsze zyski
nic sie w tej kwestii nie zmienito

20% 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W staram sie bardziej réznicowac sktad mojego portfela inwestycyjnego
B staram sie by moj portfel inwestycyjny byt mniej zréznicowany

nic sie w tej kwestii nie zmienito
N=1037

E]think!

Wojna w Ukrainie wptyneta robwniez na podejscie
Polakéw do inwestycji. 17% badanych zwigkszyto
srodki przeznaczane na inwestowanie, podczas gdy
niemal co czwarty dorosty (24%) zdecydowat sie

je zredukowad.

W wyniku wzrostu poczucia niepewnoSci
geopolitycznej 23% Polakéw zaczeto lokowaé srodki
w bezpieczniejsze aktywa, a 20% buduje
bezpieczniejszy portfel przez dywersyfikacje
inwestycji.

Jednoczesnie konflikt zbrojny skionit 10% badanych
do wyboru bardziej ryzykownych aktywow,
a 9% ograniczyto dywersyfikacje portfela.
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO INWESTOWANIA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B widze wigkszy sens inwestycji na krajowym rynku nieruchomosci
widze mniejszy sens w inwestycjach na krajowym rynku nieruchomosci

nic sie w tej kwestii nie zmienito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B widze wigkszy sens inwestycji na zagranicznym rynku nieruchomosci
widze mniejszy sens w inwestycjach na zagranicznym rynku nieruchomosci

nic sie w tej kwestii nie zmienito

100%

100%

E]think!

Wyniki pokazujq, ze wojna w Ukrainie wywotata
mieszane reakcje Polakéw w kontekscie inwestycji
w nieruchomosci.

Z jednej strony, w zwigzku z wojng w ukrainie, 16%
badanych postrzega inwestycje w nieruchomosci
krajowe jako bardziej atrakcyjne a 13% méwi tak o
inwestycjach w nieruchomosci za granicq, co moze
wynika¢ z checi zabezpieczenia kapitatu w
stabilniejszych i namacalnych aktywach w okresie
niepewnosci geopolitycznej. Z drugiej strony 9%-11%
respondentow ocenia inwestycje w nieruchomosci
jako mniej atrakcyjne, co moze odzwierciedlaé
obawy zwigzane z ryzykiem rynkowym, rosngcymi
kosztami czy zmienno$cig otoczenia gospodarczego.

Wojna w Ukrainie dziata wiec jako czynnik pola-
ryzujgcy decyzje inwestycyjne — cze$€ Polakdw
postrzega nieruchomosci jako bezpieczng przystan
kapitatu, inni natomiast bardziej obawiajq sie ryzyka
zwigzanego z rynkiem.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO INWESTOWANIA Clthink!

Wojna w Ukrainie wywotata rowniez mieszane reakcje

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% Polakéw w kontekscie inwestycji na rynku
kapitatowym.
W widze wigkszy sens inwestycji na krajowym rynku kapitatowym 13-14% dorostych deklaruje, ze dostrzega dzis

widze mniejszy sens w inwestycjach na krajowym rynku kapitatowym wigkszy sens inwestowania zaréwno na krajowym,
jak i zagranicznym rynku kapitatowym.

nic sie w tej kwestii nie zmienito
Réwnoczesnie okoto 10% respondentéw uwaza,
ze inwestycje na tych rynkach sq dzi$ mniej
atrakcyjne niz weczesniej.

Podobnie jak w przypadku nieruchomosci, wojna
dziata jako czynnik polaryzujgcy decyzje inwes-
tycyjne. Cze$¢€ Polakdw postrzega rynki kapitatowe
joko okazje do zabezpieczenia lub pomnazania
kapitatu, inni natomiast dostrzegajq w nich
o I A =i A B e 0% S S0 UOE zwigkszone ryzyko wynikajqce z niestabilnosci
geopolitycznej i ekonomiczne;j.

B widze wigkszy sens inwestycji na zagranicznym rynku kapitatowym
widze mniejszy sens w inwestycjach na zagranicznym rynku kapitatowym

nic sie w tej kwestii nie zmienito
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO INWESTOWANIA Clthink!

W kontekscie przyjnowanego horyzontu czasowego

w inwestycjach wojna w Ukrainie przyniosta
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% zréznicowane reakcje polskich inwestorow.

19% Polakow deklaruje, ze wydtuzyto perspektywe
czasowq swoich inwestycji, co moze Swiadczy¢

o dgzeniu do wiekszej stabilizacji i dtugoterminowego
bezpieczefstwa finansowego.

B planujgc inwestycje mysle o dtuzszym horyzoncie czasowym
planujgc inwestycje mysle o krétszym horyzoncie czasowym

nic sie w tej kwestii nie zmienito
Z kolei 13% skroécito horyzont inwestycyjny,
prawdopodobnie w obawie przed niepewnosciq
rynkéw i koniecznoséciq zachowania ptynnosci
finansowe;j.

Wojna wptyneta rowniez na postrzeganie roli
doradcow finansowych. 25% Polakéw przyznaje,
ze zmienito swoje podejscie do korzystania zich
opinii, przy czym 16% deklaruje wigksze zaufanie
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% do profesjonalnych porad, a 9% — mniejsze.

Moze to sugerowaé rosngcq potrzebe wsparcia
W bardziej niz wczesniej polegam na opinii doradcéw finansowych/pracownikéw instytucii finansowych ekspertéow w obliczu niepewnosci ekonomicznej,
ale tez utrzymujgcq sie ostrozno$¢ wobec instytucji

mniej niz wczesniej polegam na opinii doradcéw finansowych/pracownikéw instytuciji finansowych finansowych

nic sie w tej kwestii nie zmienito
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO INWESTOWANIA

W jaki sposéb to, co Pan/i robi ze swoimi oszczednosciami zmienito sie w zwigzku z wojng w Ukrainie?

PPK

kryptowaluta

zagraniczna waluta

ETF-y

akcje spotek na gietdzie papieréw wartosciowych
Obligacje skarbowe

przedmioty wartosciowe (np. obrazy) lub ztoto
nieruchomosci za granicq

nieruchomosci w Polsce

pienigdze w gotéwce w domu

IKE/IKZE

ubezpieczenie na zycie

uczestnictwa funduszu inwestycyjnego (TFI)
lokata terminowa lub konto oszczednosciowe

pienigdze na koncie w banku, z ktérego
regularnie korzystam

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

przechowuje mniej oszczednosci w tej formie
B przechowuje wiecej oszczednoSci w tej formie,

nic sie nie zmienito

70%

80%

90% 100%

N=1037

E]think!

W wyniku wojny w Ukrainie §rednio 20%
Polakoéw zmienito sposob alokowania
swoich oszczednosci pomiedzy rézne
formy wykorzystania kapitatu.

Najwigksze przesuniecia dotyczg
trzymania pieniedzy w gotéwce, ktére
zyskato na znaczeniu — 24% Polakéw
deklaruje, ze przechowuje w ten sposéb
wiekszqg czes¢ swoich srodkéw, podczas
gdy jedynie 7% ograniczyto ten zwycza;.
Podobny trend dotyczy kont biezgcych
oraz kont oszczednosciowych i lokat -
po 20% badanych zwigkszyto tam swaéj
kapitat, a ok. 6% zmniejszyto. Wsrod
bardziej ryzykownych lub alternatywnych
form lokowania srodkéw zauwazalny
jest wzrost zainteresowania krypto-
walutami — 17% Polakéw deklaruje,

ze trzyma w nich dzi$§ wigcej pieniedzy
niz wczesniej.

Ponadto wzrosto zainteresowanie
ztotem i ubezpieczeniami na zycie
(po 15%), a takze nieruchomoséciami w
Polsce (14%) i obligacjami skarbowymi
oraz PPK (po 13%). Nieco mniejszy, lecz
nadal widoczny wzrost odnotowano w
przy-padku akeji, IKE[IKZE oraz
jednostek funduszy

inwestycyjnych (po 11%)

oraz zagranicznej waluty, ETF-6w

i nieruchomosci zagranicznych

(po 9-10%). Spadki zaangazowania
finansowego w poszczegdlne formy
oszczedzania pozostajq nizsze -
dotyczq jedynie 4-7% badanych.
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ZMIANA PODEJSCIA POLAKOW DO ZACIAGANIA ZOBOWIAZAN

W jaki sposob wojna w Ukrainie zmienita twoje podejscie do zaciggania zobowiqgzan?

przeznaczam na ten cel mniej pieniedzy
przeznaczam na ten cel tyle samo pieniedzy
B przeznaczam na ten cel wiecej pieniedzy

spowodowata rzadsze niz wczesniej zacigganie wigkszych zobowiqzan finansowych
B spowodowata czestsze niz wczesniej zacigganie wiekszych zobowigzan finansowych
nic sie w tej kwestii nie zmienito

36% 17%

B spowodowata rzadsze niz wczesniej zacigganie drobnych zobowigzanh finansowych
B spowodowata czestsze niz wczesniej zacigganie drobnych zobowiqzan finansowych
nic sie w tej kwestii nie zmienito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
W zaczgtem przyktadaé wigkszq wage do regularnych sptat kredytu/pozyczki

zaczgtem przyktadaé mniejszq wage do regularnych sptat kredytu/pozyczki
nic sie w tej kwestii nie zmienito

100%

N=1037

E]think!

Wojna w Ukrainie wyraznie wptyneta na ostroznosé
Polakéw w zakresie zaciggania kredytow i
pozyczek.

39% badanych ograniczyto podejmowanie nowych
zobowigzan finansowych, podczas gdy 12%
zwigkszyto ich wartosé.

Podobne tendencje wida¢ w deklaracjach

dotyczqgcych czestotliwosci zaciggania diugow:

* 38% Polakéw rzadziej niz wczesniej decyduje sie
na powazne zobowigzania finansowe,

* 36% rzadziej podejmuje drobne zobowigzania.

Z drugiej strony wida¢ réwniez grupe bardziej
aktywng finansowo — 18% badanych czesciej
zacigga duze kredyty lub pozyczki, a 17% czesciej
sigga po mniejsze formy zadtuzenia. Wojna zmienita
rowniez podejscie Polakéw do regularnosci sptaty
istniejgcych zobowiqzan.

WS§réd osbb posiadajgeych kredyty lub pozyczki

40% deklaruje, ze obecnie bardziej dba o terminowqg
sptate rat, natomiast 18% przypisuje temu mniejsze
znaczenie niz wczesniej.
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PODSUMOWANIE UZYSKANYCH WYNIKOW — WPLYW WOJNY NA UKRAINIE "-_|tIIIIIK|
NA ZACHOWANIA FINANSOWE POLAKOW

43% Polakoéw zmienito podejécie do konsumpciji, 45% do oszczedzania, 37% do inwestowania, 34% do kredytéw/pozyczek.

27% Polakdéw widzi dzi§ wigkszy sens oszczedzania,

36% odktada dzi§ wiecej niz 3 lata temu, 25% robi to regularniej,

Wzrosto znaczenie celdw oszczednosciowych — najbardziej
zabezpieczanie na wypadek czarnej godziny (65%) i emerytura (53%),
* Zmalato znaczenie oszczedzania na: przyjemnosci (30%)

czy samochéd (24%).

KONSUMPCJA

* 43-45% Polakéw zmienito swoje podejscie do wydatkow,

* 35% ograniczyto konsumpcje,

* wielu Polakéw zwigkszyto uwaznoéé na potrzebe zakupu (49%),
ceng (45%), jakoéé (36%), pochodzenie produktu (38%).

ALOKACJA OSZCZEDNOéCI

Cze$§¢ Polakow zwiekszyto sume Srodkdw trzymanych w:
gotéwce (24%), lokatach (20%), kryptowalutach (17%), ztocie (15%).

INWESTOWANIE

* 17% zwigkszyto Srodki na ten cel, zas 24% je ograniczyto,

* 23% wybiera chetniej bezpieczne aktywa, 20% bardziej stara sie
dywersyfikowac portfel,

* 19% wydtuzyto swoéj horyzont inwestycyjny.

ZOBOWIAZANIA

* 39% Polakdéw ograniczyto kredyty i pozyczki,
* 40% bardziej dba o regularne sptaty zobowigzan.
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KONCOWE WNIOSKI Z RAPORTU Clthink!

1. Rosngca §wiadomosé finansowa i dtugoterminowe planowanie
Polacy coraz czgsciej myslg o przysztosci finansowej — zarébwno w kontekscie oszczedzania ,na czarng godzing”, jak i emerytury. Wzrost odsetka oséb odktadajgcych
na dtuzszy horyzont czasowy i inwestujgcych w produkty emerytalne (IKE/IKZE, PPK) $wiadczy o rosngcej $wiadomosci potrzeby zabezpieczenia finansowego.

2. Preferencja bezpieczenstwa przy inwestowaniu
Polski konsument wcigz wybiera gtdwnie bezpieczne, stabilne formy inwestycji, takie jok nieruchomosci, obligacje skarbowe czy konta oszczednosSciowe.
W ostatnich latach ro$nie jednak akceptacja umiarkowanego ryzyka, co pokazuje gotowos¢ do bardziej zréznicowanego podejscia do lokowania kapitatu.

3. Zmiana zrédet wiedzy finansowej i krytycznos§¢é wobec wtasnej intuicji
Zaufanie do wiasnej intuicji systematycznie spada, a coraz wiekszq role odgrywajg opinie znajomych, rodziny i ekspertow z instytucji finansowych. Polacy stajg
sie bardziej krytyczni wobec swojej wiedzy i sktonni korzystac¢ z rzetelnych zrédet informaciji.

4. Rosngca rola ekspertow i instytuciji finansowych
Co pigty Polak korzysta z wiedzy pracownikéw instytucji finansowych, a zainteresowanie materiatami edukacyjnymi rosnie. To oznacza stopniowe przesuwanie sig
spoteczenstwa w kierunku korzystania z profesjonalnej wiedzy, co moze zmniejsza¢ ryzyko btednych decyzji finansowych.

5. Stabilne preferencje co do form przechowywania oszczednosci
Polacy wciqgz trzymajq pienigdze gtéwnie na kontach oszczednosciowych ilokatach, cho¢ czes¢ nadal korzysta z gotéwki w domu. Popularnos¢ inwestycji
w nieruchomosci i produkty emerytalne roénie, co wskazuje na zwigkszong gotowos¢ do lokowania kapitatu w aktywa dtugoterminowe i stabilne.

6. Zobowiqgzania finansowe i umiarkowane ryzyko zadtuzenia
Choé 39% Polakéw posiada kredyty, wiekszo$¢ sptaca je w bezpiecznych proporcjach (£30% dochoddw). Niewielka cze$é obcigzen przekracza 50% dochodéw,
co stanowi grupe ryzyka. Problemy ze sptatqg majg charakter dtugoterminowy dla okoto 20% zadtuzonych, wskazujqc, ze cho¢ wiekszo$¢ gospodarstw jest ostrozna,
cze$¢ spoteczefistwa boryka sie z trwatymi ograniczeniami finansowymi.

7. Podsumowanie portretu polskiego konsumenta
Polski konsument jest Swiadomy, ostrozny i rosngco krytyczny wobec wiasnej wiedzy. Stawia na bezpieczenstwo i stabilnos¢, ale roénie sklonnos¢ do podejmo-
wania umiarkowanego ryzyka i inwestycji dtugoterminowych. Wiedze finansowq zdobywa gtdwnie z doSwiadczen wiasnych, opinii bliskich i ekspertéow. Oszczedza
zarébwno na potrzeby biezqgce, jak i przyszte, a jego decyzje finansowe odzwierciedlajq rosnqgcg Swiadomos¢ ekonomiczng i umiejetno$¢ zarzgdzania ryzykiem.

8. Zauwazalny wptyw wojny w Ukrainie na decyzje finansowe Polakéw.
Wojna w Ukrainie wywarta zauwazalny wptyw na decyzje finansowe Polakéw, wptywajgc na konsumpcje, oszczedzanie, inwestowanie oraz zacigganie zobowiqzan.
CzeSciowo modyfikacje zachowan finansowych Polakéw byty tymczasowe, ale po trzech latach nadal zauwazalne sq istotne zmiany u okoto jednej czwartej
spoteczenstwa. Obserwowane jest przesunigcie od konsumpciji ku oszczedzaniu. Polakom czesciej towarzyszq dojrzalsze decyzje finansowe i rosnie Swiadomosé
ryzyka. Pomimo niepewnosci zwigzanej z wojngq, Polacy pozostajq stosunkowo optymistyczni wobec wtasnych finanséw. Jednoczeénie konflikty zewnetrzne
zwiekszyly ostrozno$€ w konsumpcji, oszczedzaniu i inwestowaniu. Widoczna jest takze wigksza przezorno$¢ i koncentracja na bezpieczenstwie.

‘ POSTAWY POLAKOW WOBEC FINANSOW / PAZDZIERNIK 2025

D
(o)}



WYDAWCA: M ‘
Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy Think! t “ I " K I
[ ]

Program Rozwoju

PIGC KGSZtelGhSki 3, 0]_362 WGrSZGWG FUNDACIA ROZWOIU SPOLECZENSTWA WIEDZY Przedsigbiorczoéci
www.think.org.pl
© Fundacja Rozwoju Spoteczehstwa Wiedzy Think! i Fundacja Kronenberga Citi Handlowy, Warszawa, pazdziernik 2025 Fundacja Kronenberga

citi handlowy

Badanie jest elementem Programu Rozwoju Przedsigbiorczosci realizowanego przez Fundacje THINK! Citi Foundation
w partnerstwie merytorycznym z Fundacjg Citi Handlowy im. L. Kronenberga.
Program jest finansowany przez Citi Foundation.

Badanie zostato zrealizowane we wspétpracy merytorycznej z Katedrg Psychologii Biznesu
i Innowacji Spotecznych na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego.

O AUTORCE:
AUTORKA: Katarzyna Sekscinska — Profesor Uniwersytetu Warszawskiego, doktor habilitowana nauk spotecznych
Prof. UW dr hab. Katarzyna Sekscinska w zakresie psychologii, coach i trener. Psycholog i ekonomistka. Jej zainteresowania naukowo-badawcze
Profesor w Katedrze Psychologii Biznesu obejmujq psychologie finansowq, psychologie konsumenta i ekonomie behawioralng. Szczegdlnie interesujq
i Innowacji Spotecznych, ja tematy zwiqzane z socjalizacjqg ekonomiczng oraz czynnikami wptywajgcymi na ryzykowne wybory finansowe
Wydziat Psychologii Uniwersytetu i wybory konsumenckie. Jedna z najbardziej rozpoznawalnych w Polsce ekonomistek behawioralnych i badaczy
Warszawskiego postaw i zachowanh finansowych Polakdw. Autorka i wykonawca wielu projektéw z zakresu edukacji finansowej

i konsumenckiej zrealizowanych we wspotpracy z kluczowymi instytucjami finansowymi w Polsce. Kontakt:
sekscinska@psych.uw.edu.pl

KOORDYNACJA MERYTORYCZNA: REDAKCJA: PROJEKT GRAFICZNY | SKLAD:
Anna Bichta Joanna Kluz lwona Pi§mienny-Scibor
Matgorzata Polak Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy THINK!

Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy THINK!



	Slajd 1: POSTAWY POLAKÓW  WOBEC FINANSÓW
	Slajd 2
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5
	Slajd 6
	Slajd 7
	Slajd 8
	Slajd 9
	Slajd 10
	Slajd 11
	Slajd 12
	Slajd 13
	Slajd 14
	Slajd 15
	Slajd 16
	Slajd 17
	Slajd 18
	Slajd 19
	Slajd 20
	Slajd 21
	Slajd 22
	Slajd 23
	Slajd 24
	Slajd 25
	Slajd 26
	Slajd 27
	Slajd 28
	Slajd 29
	Slajd 30
	Slajd 31
	Slajd 32
	Slajd 33: NIEPEWNOŚĆ I ADAPTACJA: REAKCJE FINANSOWE POLAKÓW W OBLICZU WOJNY W UKRAINIE
	Slajd 34
	Slajd 35
	Slajd 36
	Slajd 37
	Slajd 38
	Slajd 39
	Slajd 40
	Slajd 41
	Slajd 42
	Slajd 43
	Slajd 44
	Slajd 45
	Slajd 46
	Slajd 47

